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VUI CHOI CUA TRE

1. Pic diém choi cia tré

Choi ban chét 1a nang dong. Tré em ty nhién di c6 xu hudng thich choi va tham gia vao ciing
nhu kham pha moi thir xung quanh hap dan chiing, mang lai niém vui thich va sy hai long cho
chung.

Choi 1a ty nguyén. Tré em c6 thé chon tham gia choi hodc khdng, va cé thé diéu khién hay thay
d6i hudng choi.

Choi 1a thii vi, 1a thuong thirc. Tuy nhién choi khong phai ltic nao ciing vui vé vi sy khong dong
thuan c6 thé xay ra trong khi choi.

Choi 1a biéu tuong, 1a md phong. Choi cho tré sir dung tri tuong tugng, dé gia vo, tré duge kham
phé va sang tao khi choi.

Choi c6 y nghia voi nhitng nguoi choi — nhung khong phai lubn rd rang véi nhirng nguoi khac.
Choi c6 thé xay ra chi voi mot ngudi ty choi, vi nguoi khac hoac vai do vat va vat ligu.

Tré em mang dén nhiing tinh hudng do chinh ching giai thich, biéu dién, nhiing su kién, trai
nghiém, nhitng mong muén choi caa chinh minh.

2. Hoc thong qua choi l1a quan trong

Choi dap tng nhu cau ty nhién cuaa tré em: van dong, tinh cam, x4 hoi, giao tiép, nhan thtc, ngén
ngtt, kham phé, sang tao

Choi gitip tré em hiéu v& nhitng thir ching trai nghiém, ty dién ta ban than, xay dung quan hé véi
ngudi khéc.

Choi gitip tré em hoc nhiéu ndi dung: van dong, tinh cam, x& hoi, giao tiép, ngdn ngir, kham pha
thé gioi tu nhién va xa hoi, khoa hoc, nghé thuat ciing luc. Choi 1a hoc tich hop.

Choi cung cip nhitng con duong hoc khéac nhau cho tré em.

Lev Vygotsky cho rang:

Choi gitip tré nang bac Ién trén bac hién tai — thay ddi nhitng gi tré biét va cd thé lam duoc (hoc
duoc)

Choi gitp tré 1am nhitng viéc ching khdng thé 1am trong doi sdng thuc.

Choi gitp tré huong niém vui va thoat khoi nhirng ap luc khi hoc tap trén 16p.

Choi c6 phai la tro choi khong?

Trong cac truong mam non, cac khai niém choi nay thudng khéng bao gom cac hién tugng cua tro choi
chinh thirc. Choi khdng c6 luat choi dinh trudc va su tham gia cua nhitng ngudi choi khong can thiét
phai tuan theo luat choi (Fell, 2002). Vi du mét dira tré choi véi mot bo do choi bac si bang nhua, coi
minh 12 mot bac si. Mot dira tré mudn xay mot con duong va mot cay cau bang cAc manh ghép, tré tu
quyét dinh nhiing gi tré s& st dung va cach sir dung ching. Nhitng vi du nay khong phai 1a tro choi, tré
dang tu choi .
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Y nghia cua 'choi ' 14 khac nhau khi sir dung lién quan dén cac hoat dong cua tré 16n va ngudi lon
thuong dé cap dén sy tham gia trong trd choi chinh thirc hoic thé thao

Véi tré em , trd choi chinh thirc thuong dugc kiém soat bai mot ngudi 16n huong dan luat choi. Tro
choi chinh thirc ¢6 ich trong viéc gilp tré em hoc cac nghia vu x& hoi . Tuy nhién , ddi véi tré nho viéc
chap nhan thang thua c6 thé kho khan . Vi vay, tro choi chinh thirc véi tré em mam non nén don gian,
thi vi , cho phép tré em lwa chon vé& viéc tham gia nhu thé ndo va c6 tham gia hay khéng , va han ché
tdi da su tap trung vao chién thing hay that bai.

Két hop véi viéc phét trién nhan thac va cac ki nang xa hoi , tré em trong do tudi mam non con phat
trién kha nang tham gia vao cac tro choi hop tac. Choi hop tac doi hoi tré em phai hiéu céc quy tac choi
bit thanh vin ciia nguoi tham gia, nhan thirc dugc thai d6 cua tré em khéc , c6 kha ning chd doi, hay
thay phién nhau choi hay thoa thuan duoc véi nhau va di mat véi cac mau thuan. Tranh cai c6 thé lam
tang sy phét trién nhan thic va xa hoi.



